Einquenta BUTOS é o preco de mercado para uma hora
de ajuda nas compras. 0 valor maximo depende
do resultado que se pretende e de quanto se pode gastar

FIONEIROS
Voronlgue Barreu
& Hanrdgue

Silva langaram

o poimeln curss
de consultorla de
Imagem pessoal
em Portugal

aos conselhos personalizados de cornpras tera Inicio
em Janeiro,

A0 NOVE HORAS da manhd, Catorze mulheres
entram na Academia Looking para mals um dia
de formacdo. Mo final do curso . terdo frequentado 406
horas de anlas tedricas e praticas, adquirindo nowvas
cormpeténclas em vestuaro, tecldos, acessdrios, madgui-
Thagem, cabelose protocoks empresanal. Durante trés
meses, as sexiasfeims sio reservadas & pratica. As alunas

Conselhos na Net

Infrrmiagihes sobe ursns, oqorunidades de ampreg, WapEnsdi cmpes E
oA de um peodssionsl —na insma hd un uniess oe releines 3 personal
shoppers’, sibratudo no estengamn. £ b presivel converssy, raulamane s am

e raal, oom PR Es — basts soedar e ske’ W e persona ENODRe s .o,
eapniies Um oonaulion & COMENSEr Comio 58 98 estvesss mum “chat. Tamibém shundam
“shea’ e ETeegD, ue SpeESRam B prolssio T UImE STEsonEn e opoiundade

e L & PeEnmilen Con e ke pesanEs QU Pl Buds persena s em oo
e Mova lorgue, Pane, Londses ou WS O Hamods, farmoss anmesdm bondring,

CONTE 04T LTS eqUIpa pripds de econselameano. 4o

testarm em modelos e experimentam nelas proprias

as téonicas que aprenderam. Mo final. depols deuma

avallacao positra. recebemn um diploma que néo tem

nenhiurm caracter oficlal. apesar de estar organtradoa

tmagem de urmeurso de formacio profleslonal. A& pro-

Assio anda ndo estd regularnentada em Portugal”, diz

Hemdgque Slbva, um dos men oms deste prumelro curso,

"0 nioeso trabalho val pessar tambem pelo reconbect-

menito ca profissio por parte das entldades oficials.”

A consulioria de Imagem € uma proflssio regulamen-

tada ern paises como os Estados Unidos. Inglaterra
ou Franga. Enquanto nio chega o reconhecimento,
pagarn-se as primeiras prestagdes de um curso
que cuska 3090 euros, “Ha poucos consultores
de Imagern emn Partugal e ainda menos profisionals
com formacdo”, diz Veronlgue Barreu. a outra sacla
da Looking. Veronique fundon uma escola seme-
lhante em Parls. o Institue Relooking International,
e rlon uma associacio para defender a qualidade dos
servicos prestados pelos profssionals que formon.
0 Resean Intermadional de Coach en Image (RICDH revine
hole 24 agénclas em Franca, Balgica e Brasil. Em Portu-
gal, o FICI tern apenas wm assoclado: a Looking for



“As pessoas compram coisas que nao estao na moda,
mas depois podemos ajuda-las com acessarios
que lhes déem o toque que falta”

MOTA

“Ha poucos
consultores

de imagem em
Portugal & ainda
MEN s com
formacgas”, diz
Vermnigue Barreun

Cirection. diriglda tamibsm por Veronique Barrew,
Esta corsultora de dmagem francesa tem mais duas
empress a loda 'onling’ Relocking Boutique & a Viver
Decorez, dedicada & demoragio de interiones

“& consultoria da imagem e o “persoral shopping
s realmente dias profisstes”. explica a especialista
francesa. Verordque formou-s2 em Peicologia e dois
anis mais tarde comegou a trabalbar oomo corsultons

Mudar de imagem
Ma Loaking for Dimecton, a consuiiona oompieta dues am mécda 20 homse & fsia
progressarmae. De peps varism erdreas 300 & eami suros. O procesteo Indu
1 Tt puwra consces a8 coress

jue Siearn baen corn a lom. de pefe, dos oo & dos cabedios.
2 Commsihis de cosmésicn.
E.Mdumﬁ@n,mmmsmhmﬂqﬁremm
4 Diagniedicn pava desabeir o el danoupa mais compative
5. Diagndefico da cahelo para e flicr que coms e cores b mcem o clierms.
. Acarmanhamenia de cabalksmira
T Acormpan hameo pars comprar Moupa s, aossedrics o macuihagem.
8. Seleaadio de guands-muga poen &g e o e modeos amesioes 10

de irmagem em Paris. Passou dapaods a formadora e fol
peor essz altura que percebeu que havia wma concor

réncia pouco leal dada a desregulamentacao da
profis=io. Em Partugal, abeiu com Heorlgue Sliva dma
agéncla de consultoria de imagem. & Locking fo
Dhirection dedicase tanko acs privados comeo a oiagss
de imagens empresariais. Ambos defendem que so
pode haver seguranga por parte do cliente que
recorie a este Hpo de servicos quando a profissso fo
regulamentads e existir noglo de classe.

Ma Academia Locking, o processo de ensino sene pa

A paEsr 8 mesirn metodologia que os dots sockos utill-
mm: Ao longo das centerss de horas do curso
a palavra que mads e ouve @ ‘coaching’. * A principal
Tungao de um corsultor de imagem & ouvir”, concor-
dam Verordque e Henrique 50 depois dese conbe

cepem a8 raztes da mudanga podem operar-se
alteracies profundas na imagem. O processo comega
SAMMpre o0 Uma oonversa de uma hora, pelo menos
“ A malor parte vern para s sentr melhor”, explica Ba-
rredi. Tambem hd quermn *quedra ar@njar um marido oo
um empregn”, Memes casos, a Lookd ng for Directdon
mostra ao chente a forma de comurdear melhor atea-



Ha quem queira arranjar marido ou um emprego.

Nestes casos, o consultor mostra ao cliente
a forma de comunicar melhor através do vestudrio

veés do wvestuario. No fimal de Movernbro termina
o curso da Looking, Se forem aprovadas. as 14 alunas
terdo possibilidade de trabalhar como consilioras de
Imagem. ‘'personal shoppers ou magquilhadoras.
E as perspectivas de trabalho =80 boas, a julgar pelo

exemplo frances, ~Setenta e nove por cento dos Nossos
diplomados em Franga trabalham como consultores
de imagem “freelance’. B temos alnda gente a trabalhar
coma assalariados em hotéls, Spa e grandes empresas ™
adtanta Veronique Barre. E esperar para ver, 15



